
LA PRIÈRE
SACRÉE



L A  P R I È R E  S A C R É E

Dans la douce cadence de la danse de la vie,

Depuis la première lumière du matin jusqu'à la

douce transe du crépuscule,

Bénis-nous de moments humbles et grandioses,

Et soutiens nos efforts de Ta main bienveillante.

Pour les bénédictions que nous voyons,

Le rire, la joie, les moments de liberté,

Et pour celles qui passent inaperçues, semées

en silence,

Dans le fond de la vie, croissant en discrétion.
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Accorde-nous le don de Ta vision,

Pour reconnaître les bénédictions cachées à la lumière,

Dans la bonté des inconnus, dans les larmes qui purifient,

Dans les défis qui guident et dans l'amour qui répare.

Que nos cœurs soient des réceptacles,

Débordants de gratitude, vidés de toute lutte.

Pour l'abondance que Tu nous offres, grande ou petite,

Rappelle-nous de les chérir, de les honorer toutes.

Accorde-nous la sagesse de partager et d'étendre

Ces bénédictions que nous recevons, en tant que donneurs

et amis.

Pour amplifier la bonté, pour être l'extension de Ta main,

Diffusant amour, espoir et joie sans réserve.

Accorde-nous le don de Ta vision,

Pour reconnaître les bénédictions cachées à la lumière,

Dans la bonté des inconnus, dans les larmes qui purifient,

Dans les défis qui guident et dans l'amour qui répare.
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Que nos cœurs soient des réceptacles,

Débordants de gratitude, vidés de toute lutte.

Pour l'abondance que Tu nous offres, grande ou petite,

Rappelle-nous de les chérir, de les honorer toutes.

Accorde-nous la sagesse de partager et d'étendre

Ces bénédictions que nous recevons, en tant que donneurs

et amis.

Pour amplifier la bonté, pour être l'extension de Ta main,

Diffusant amour, espoir et joie sans réserve.

Sur la toile de la vie, à mesure que se déploient

les bénédictions,

Que la gratitude peigne des histoires, brillantes et

audacieuses.

Que chaque battement de cœur, chaque souffle que nous

prenons,

Soit une symphonie de remerciements pour les bénédictions

Que Tu accordes.

Amen.

3 de 9



E x  p  l  i  c  a  t  i  o  n

<<Dans la douce cadence de la danse de la vie,

Depuis la première lumière du matin jusqu'à la

douce transe du crépuscule,

Bénis-nous de moments humbles et grandioses,

Et soutiens nos efforts de Ta main bienveillante.>>

<<Source Glorieuse de Tout>> Invocation : La

prière commence en s'adressant au divin, une

puissance supérieure qui est la source de toutes

les bénédictions. Elle établit dès le début un ton

respectueux et empreint de gratitude.
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<<Pour les bénédictions que nous voyons,

Le rire, la joie, les moments de liberté,

Et pour celles qui passent inaperçues, semées en

silence,

Dans le fond de la vie, croissant en discrétion.>>

Le voyage de l'existence : Ce segment compare

métaphoriquement la vie à une danse, en mettant en avant

son rythme et son flux. Il demande des bénédictions tout au

long de la journée, de l'aube au crépuscule, implorant à la

fois des joies simples et de grands moments. Il demande

également la guidance et le soutien divins dans toutes nos

actions et projets.

Reconnaissance des bénédictions : Cette partie reconnaît à la

fois les bénédictions évidentes et subtiles. Alors que certaines

bénédictions (comme le rire et la joie) sont évidentes, beaucoup

opèrent en coulisses ou sont cachées, façonnant nos vies de

manière profonde, mais discrète.
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<<Accorde-nous le don de Ta vision,

Pour reconnaître les bénédictions cachées à la lumière,

Dans la bonté des inconnus, dans les larmes qui purifient,

Dans les défis qui guident et dans l'amour qui répare.>>

<<Que nos cœurs soient des réceptacles,

Débordants de gratitude, vidés de toute lutte.

Pour l'abondance que Tu nous offres, grande ou petite,

Rappelle-nous de les chérir, de les honorer toutes.>>

Désir d'une plus grande perception : Ici, le suppliant

cherche la capacité de percevoir des bénédictions qui

pourraient être cachées ou négligées. Cela inclut les

bénédictions que l'on trouve dans des endroits inattendus,

comme la gentillesse d'un inconnu, le caractère cathartique

des larmes, les défis qui guident la vie ou le pouvoir

réparateur de l'amour.
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L'appel à l'action : Ce segment se concentre sur la

responsabilité qui accompagne les bénédictions. Il ne suffit

pas de recevoir, il faut aussi partager. C'est un appel à la

sagesse pour magnifier et distribuer les bénédictions, afin

d'être une source de positivité dans le monde, en résonance

avec les intentions divines.

Gratitude et reconnaissance : La prière souligne l'importance

de la gratitude, demandant des cœurs capables d'apprécier

pleinement chaque bénédiction, grande ou petite. C'est un

rappel d'apprécier et de respecter tous les dons divins que

nous recevons.

<<Accorde-nous la sagesse de partager et d'étendre,

Ces bénédictions que nous recevons, en tant que donneurs

et amis,

Pour amplifier la bonté, pour être l'extension de Ta main,

Diffusant amour, espoir et joie sans réserve.>>
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<<Amen>>

<<Sur la toile de la vie, à mesure que se déploient les

bénédictions,

Que la gratitude peigne des histoires, brillantes et

audacieuses.

Que chaque battement de cœur, chaque souffle que nous

prenons,

Soit une symphonie de remerciements pour les

bénédictions que Tu accordes.>>

Gratitude finale : La conclusion peint un tableau vivant de la

vie comme une toile, où les bénédictions et la gratitude

façonnent sa narration. C'est une note finale de remerciement,

demandant que notre propre existence – chaque battement de

cœur et chaque souffle – devienne un témoignage de notre

appréciation des bénédictions divines.
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